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Nar alle sadan kan vare en
del af faellesskabet

"Jeg elsker, ndr der er
nogen fallesskabsarrange-
menter, nar alle er inviteret,
og alle ligesom har mulig-
hed for at komme, og vi sid-
der og hygger og nogen sid-
der med et lille spil, og
nogen spiller volleyball, og
nogen sidder pa et teppe
og nogen horer musik. Altsa
selvfplgelig er der nogen,
jeg er mere sammen med
end andre, men jeg synes
egentlig, mine favorittids-
punkter er sddan, nar alle
sadan kan vare en del af

det.”

SADAN SIGER en 16-arig
efterskoleelev, der har
veeret en del af undersogel-
sesgruppen i et projekt fra
Center for Ungdomsforsk-
ning, Aalborg Universitet
star bag. Forskerne er
Maria Bruselius-Jensen,
Niels Ulrik Serensen og
Noemi Katznelson.

De har spurgt 67 unge i
alderen 14-19 ar. De har
interviewet dem enkeltvis
og i sma grupper, og de har
alle fortalt om glaeder og
sorger og bekymringer i for-
hold til at vaere med eller
uden for eller i periferien af
ungdomslivets fallesska-
ber.

DER HAR varet mange
samtaler, hvor de unge har
fortalt om fallesskaberne,
de har varet en del af. Det
har varet tidsforleb, hvor
en dreng har fortalt om sine
forste venner i bernehaven.
De har fulgt ham gennem
skolen fra nulte til niende,
flere og nye er kommet til,
gymnasiet har givet endnu
flere venner, men grund-
stammen fra folkeskolen
har vaeret der. Det har varet
et harmonisk (og inklude-
rende) feellesskab for ham.
Andre har mere problema-
tiske forleb, hvor de gen-
nem hele skoletiden har
veeret i periferien eller uden
for fallesskabet, ogsa pa sit
efterskoleophold. Naja
siger herom: "Og sa endte
det faktisk med, at de sidste
tre maneder, der snakkede
ingen til mig overhovedet.”

SOM VOKSEN (og tidligere
efterskolelarer) teenker
man: "Ser vi det ikke? Kan
det vaere sidan? Kan man
gribe ind?” Og som voksen
(og underviser pa en lerer-
uddannelse) t&nker man:
Hvilken rolle kan l&rerne
spille? Hvordan kan lzrer-
ne (og skolen) bidrage til at
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inkluderende og rummeli-
ge? Og skal voksne (og sko-
len) overhovedet blande sig
i unges fzllesskaber?

DET GIVER dette forsk-
ningsprojektet heldigvis et
svar pa.

Hovedpointerne bag pro-
jektet lyder siledes:

Faellesskaber med andre
unge er helt afgorende for
det gode ungdomsliv.

Ungefaxllesskaber er ikke
én ting, men har flere for-
mer.

Unges fellesskaber er
allestedsnarverende og
arbejdskravende.

Fallesskaber kan ogsa
fore til mistrivsel.

Fallesskaber kan bidrage
til at skabe og forstarke
ulighed.

FORSKERNE deler faelles-
skabsformerne op i fire for-
skellige konstellationer.
Der er de "Samfundsmaes-
sige fallesskaber”, der er
baseret pa geografi, etnici-
tet, kon, tro med mere, der
er de "Lose forbindelser”,
der findes i de forskellige
institutionelle sammen-
hange, der er "Grupper”,

adgang til feellesskaber pa

aktivitet eller et arbejde, og
der er de "Naere venskaber”,
de helt centrale og tztte
relationer, man kan have
med {4, feerre eller flere
gode venner.

FORSKERNE giver en rak-
ke opmearksomhedspunk-
ter, som voksne (og
ansvarshavende) kan laegge
sig pa sinde. De er folgen-
de:

1. Tro ikke, at faellesska-
ber er universallesningen
pa social trivsel. Glem ikke,
at feellesskaber er afgoren-
de for unge, men de er ogsa
en del af livet pa godt og
ondt, og nogle fallesskaber
kan virke nedbrydende. Det
er en stadig proces at
opbygge gode fallesskaber.

2. Man skal arbejde
vidensbaseret. Husk at
unges faellesskaber ikke er
en enkelt ting, men den
kommer i mange former, og
det er vigtigt at veere
opmarksom pa alle nuan-
cer.

3. Skab fallesskaber, sa
der er noget for alle. Ikke
alle unge har ikke samme
behov. Der skal vaere noget
for alle. Serg for at der er

er noget for alle.

4. Og husk at I mi og skal
blande jer i de unges falles-
skaber. Hjzlp med til at
rammeszatte feellesskaber.
Hvis de unge star alene
med det, si kan det risikere
at forstaerke de eksisteren-
de hierarkier. Der ma vare
rummelighed, mangfoldig-
hed og bredde i fllesska-
bet. Sat fokus pd veerdierne
i det sociale liv i gruppen.

5. Tag ansvar for unges
sociale mistrivsel. Hold gje
og rak ud efter unge, der
igen og igen oplever ned-
brydende processer og
befinder sig i periferien af
feellesskaberne. Det er ikke
nok at raekke ud til de unge.
Man skal ogsé arbejde med
og stette de unge, der
bekamper social mistrivsel.

DET ER ikke nok at give
bern og unge et medlem-
skab til en forening eller en
klub af en slags. Fallesska-
ber skal der arbejdes med
for at de "holder”. Det er et
stadigt arbejde. Forst og
fremmest for de unge selv,
men voksne kan bidrage
med opmarksomhed, ram-
mes&tning og struktur. Fael-
lesskaber er vigtige for bern
og unge - og voksne.

CAROLINE pé 18 ar fortzl-
ler om vennegruppen som
en base, der betyder, at hun
altid kan vende sig mod nye
mennesker i en tryg forvis-
ning om, at hun har en
backup i sin gruppe: "Jo
mere tryg du er i en venne-
gruppe, sa bliver jeg mere
motiveret til baden skolen,
men ogsa til at lave nogle
private ting. (...) Sa man
bliver mere motiveret til
bade klassearrangementer,
men ogsa bare skolearbejde
generelt af at have en grup-
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